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WING CHUN: EL ESTILO DE KUNG FU M&AACUTE;S PRACTICADO DEL
MUNDO

Editorial Paidotribo, España, 2015. Encuadernación de tapa blanda. Book Condition: Nuevo. 21x15cm. 162 pp.
Fue el difunto Yip Man, maestro y mentor de Bruce Lee entre otros, quien llevó al Wing-Chun desde sus orígenes
en el siglo diecisiete a una gran popularidad tanto en China como en Occidente. Actualmente, el Wing-Chun, es
el estilo de Kung Fu más practicado en el mundo. En este libro, Yip Chun, explica los principios y las técnicas del
Wing-Chun. Ideal para practicantes de todos los niveles, explora no solamente las técnicas que intervienen en la
práctica, sino también, la teoría Confuciana que subyace bajo el Wing Chun y la importancia de la relación
entre el maestro y el estudiante. Éste es, sin duda, el texto más importante sobre Wing Chun que se ha escrito en
los últimos tiempos. Las fotografías que acompañan al texto nos ayudan a entender con mayor claridad las
diferentes técnicas presentadas: Chi San, Siu Lim Tao (la primera forma), Chum Kiu (la segunda forma), Biu
Tze (la tercera forma). La teoría de los dos últimos capítulos le ayudará a resolver todas aquellas dudas y
preguntas que, sin duda, usted se ha planteado en algún momento de su aprendizaje.
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Relevant Kindle Books

Estrellas P eregrin as C u en to s d e M agia y  P o d er Sp an ish  Ed itio n                
Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x
5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language edition of the critically acclaimed collection of short
stories for young adults by a master of Latino literature...
R ead  P DF »  

El Desaf
B&H Espanol. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 256 pages. Dimensions: 8.4in. x
5.4in. x 0.8in.Los autores del xito de librera El Desafo del Amor para matrimonios han creado El
Desafo del Amor para Padres, una...
R ead  P DF »  

Ip  M an  Win g C h u n  Basics ( th e mo v ie Ip  M an  d irecto r Sin  Kw o k. Ip  M an                                  
master( C h in ese Ed itio n )      
paperback. Book Condition: New. Ship out in 2 business day, And Fast shipping, Free Tracking
number will be provided aRer the shipment.Paperback. Pub Date: Unknown Pages: 129 in
Publisher: China Industrial and Commercial Joint Press...
R ead  P DF »  

Oxf o rd  R ead in g Tree R ead  w ith  BiU,  C h ip  an d  Kip p er:  P h o n ics:  L ev el 2:  A  Yak at                           
th e P icn ic ( H ard b ack)      
Oxford University Press, United Kingdom, 2014. Hardback. Book Condition: New. Mr. Nick
Schon (illustrator). 177 x 148 mm. Language: English . Brand New Book. Read With BiU, Chip
and Kipper is the UK s best-selling...
R ead  P DF »  

Oxf o rd  R ead in g Tree R ead  w ith  BiU,  C h ip  an d  Kip p er:  P h o n ics:  L ev el 2:  Win  a                                        
N u t! ( H ard b ack)     
Oxford University Press, United Kingdom, 2014. Hardback. Book Condition: New. Mr. Alex
Brychta (illustrator). 176 x 148 mm. Language: English . Brand New Book. Read With BiU, Chip
and Kipper is the UK s best-selling...
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