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Ediciones Obelisco, 2007. soE. Book Condition: New. «Este es un libro de preguntas; las respuestas están en ti»
Raimon Samsó, exitoso life coach, te muestra cómo hacer autocoaching y expandir tu potencial para alcanzar
su máximo rendimiento. Sus sencillas técnicas han ayudado a numerosas personas a conseguir sus metas
personales y profesionales. En este breve manual encontrarás condensadas algunas de las herramientas que el
autor ha atesorado durante años de experiencia. En este sorprendente libro descubrirás cómo: Crear fuertes
expectativas para tu vida Pensar en grande sobre lo que de verdad cuenta Plantearte la clase de preguntas que
cambiarán el curso de tu existencia Mejorar rápidamente en las 5 áreas más importantes de tu vida Las
respuestas de tu corazón encontrarán en este libro sus preguntas. RAIMON SAMSÓ es autor de Taller de Amor,
Volver a la Alegría, Dos Almas Gemelas, Manual de Prosperidad, Juntos, El Maestro de las Cometas, Cita en la
Cima: el método de los deseos cumplidos®. En su actividad compagina el coaching, la escritura de libros y la
dirección de seminarios. Como life coach y ejecutive coach, inspira a las personas a desarrollar la vida y la
profesión que siempre han soñado. Sus impactantes libros de motivación, CD audio libros, e-books, e
inspiradores seminarios conducen inevitablemente a las personas que siguen cualquiera de éstos al logro de
sus deseos. Su organización área interior ® está orientada a la excelencia en la acción y los resultados. Visite
este link: raimonsamso. com.
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